海南健康管理职业技术学院

Hainan Health Management College

人才培养方案

（2023 级XX专业）
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立德至善 崇技至精

2023级XXX专业人才培养方案

（普招）

一、专业名称及代码

专业名称：XXXX
专业代码：XXXX
二、入学要求

高中毕业生或具有同等学力者。

三、修业年限
学制XX年。试行弹性学制，修业年限为2-6年。(3+2专业按照实际情况填写修业年限)
4、 职业面向

表1 职业面向一览表
	所属专业大类
（代码）
	所属专业类（代码）
	对应行业（代码）
	主要职业类别（代码）
	主要岗位类别
（或技术领域）
	职业资格证书
举例
	技能等级证书
举例

	
	
	
	
	
	
	


表2 岗课证一览表

	序号
	职业岗位
	岗位任务描述
	核心课程
	任职要求（职业资格证书）
	备注

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


五、培养目标与培养规格

（一）培养目标
本专业培养理想信念坚定，德智体美劳全面发展，具有较好的科学文化水平、良好的人文素养、职业道德和创新意识、精益求精的工匠精神、较强的就业能力和可持续发展能力；                               的高素质技术技能人才。
（二）培养规格
本专业毕业生应在素质、知识和能力方面达到以下要求。
1．素质
2．知识
3．能力
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4．具备我院人才培养目标的特色能力，具体如下：
（三）培养模式
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
六、课程设置及要求
（一）公共基础课程
表 XXX 公共基础课程主要教学内容和要求
	序号
	课程名称
	课程目标
	主要内容
	教学要求

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


备注：（公共基础课解读）
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
（二）专业（技能）课程
1．专业基础课
    XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
表XXX  专业基础课程主要教学内容和要求
	序号
	课程名称
	课程目标
	主要内容
	教学要求

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


2.专业核心课程
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX。主要课程目标、主要内容、教学要求描述如下表XXXX：
表XXXX   专业核心课程主要教学内容和要求
	序号
	课程名称
	课程目标
	主要内容
	教学要求

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


3．专业拓展课  
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX。
4．实践性教学环节
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
表XXX   各实践性教学环节的主要内容和要求
	序号
	名称
	教学目标
	主要内容
	教学要求

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


5．第二课堂
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
6．继续专业学习深造建议（包括辅修专业、跨专业核心课程开设）
（1）继续学习的渠道：通过全省统考“专升本”、通过成人高考“专升本”、通过自学考试“专升本”等。
（2）建议继续深造本科专业：XXXXXXXXXXXXXXXX。
（3）XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
七、教学进程总体安排
（一）学时学分安排
本专业开设：必修课XXX门，共XXXXX学分，其中公共基础必修课XXXX门，XXX学分（XXXX学时）；专业基础课XXXX门，XXXX学分(XXXXX学时)；专业核心课XXX门，XXX学分（XXXX学时）。专业拓展（选修）课XXX-XXX门课，XXX学分（XXXX学时）。公共选修课XX-XX门课，XX学分（XXX学时）；实践教学毕业实习时间共40周，40学分（24学时/学分，40×24=960学时）。入学教育及军训2学分（32学时），第二课堂6学分（96学时）。所有课程共计XXX学分，总学时XXXXX学时。
表XXX 专业学时学分分配统计
	课程类别
	课程

性质
	课程数
	学分分配
	学时分配

	
	
	
	学分
	占总学分比例(%)
	学时
	理论
	实践
	自学/PBL

	
	
	
	
	
	
	学时
	占比(%)
	学时
	占比(%)
	学时
	占比(%)

	公共基础必修课
	必修
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	专业基础课
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	专业核心课
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	专业拓展课
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	公共选修课
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	实习
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	以上合计
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	入学教育及军训
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	第二课堂
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	合计
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	毕业学分要求
	


（二）课程设置及教学进程一览表（见附件 1）
八、毕业要求
在规定的学习年限内，学生完成本专业人才培养方案所规定的所有课程和教学活动，成绩合格，学分修满XXXX学分，达到本专业人才培养目标和应具有的素质、知识和能力等方面的要求，予以毕业。
九、附录
附件1 课程设置及教学进程一览表
表11  课程设置及教学进程一览表
	课程
性质
	课
程
类
别
	课程名称
	考核
方式
	学
分
数
	学时分配
	开课学期

	
	
	
	
	
	理论
	实验
实训
	自学/PBL
	合计
	第一年
	第二年
	第三年

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
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必修
	公
共
必
修
课
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	公共必修课小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	公共必修课课程比例
（考试XX门，考查XX门）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

	
	专业基础课
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业基础课小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业课课程比例
(考试XX门，考查XX门)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业核心课
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业课小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业核心课程比例
(考试XX门，考查XX门)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	必修课总计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	必修课程比例
(考试XXX门，考查XXX门)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	选修
	专业拓展课
	限选
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	任选
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	专业拓展课小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	专业拓展课比例
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	公共选修课
	限选
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	任选
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	公共选修课小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	公共选修课比例
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	选修课小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	选修课比例
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	实习
	40
	0
	960
	
	960
	
	
	
	
	480
	480

	入学教育及军训
	2
	0
	32
	
	32
	
	
	
	
	
	

	第二课堂
	6
	0
	96
	
	96
	
	
	
	
	
	

	毕业学分要求
	


附件2 专业拓展（选修）课程设置一览表
表XXX 专业拓展课程设置一览表
	序号
	课程名称
	课程类别
	学
分
数
	学时分配
	开课学期

	
	
	
	
	理论
	实验
实训
	自学/PBL
	合计
	第一年
	第二年
	第三年

	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


附件3 实验实训设备配置基本要求
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

表XXXX 实验实训设备配置基本要求
	实验实训教学类别
	实验（实训）
教学任务
	主要设备

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


附件4 校外实习实训基地安排
表XXX 校外实习基地一览表
	序号
	企业类别
	企业名称
	主要教学功能

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


